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Accessible du
lundi au vendredi
EXPOSITION BATISSEURS
DE NAVIRES

Par le biais d'outils, de
maquettes, de films, de
documents sonores,
'exposition retrace l'histoire
de la construction navale a
Nantes depuis 2000 ans : ses
meétiers, ses savoir-faire, ses
conditions de travail...

EXPOSITION « NANTES
VILLE INDUSTRIELLE, HIER,
AUJOURD’HUI, DEMAIN »

Nantes a un passé industriel
riche et vari€, cette histoire
a faconné la ville, ses
habitant.e.s et son identité.
La MHT a centré son
exposition temporaire sur
limportance de lindustrie
dans l'agglomération, hier,
aujourd’hui et demain, pour
faire connaitre au plus grand
nombre ce patrimoine humain
et technique méconnu.
Gratuit

Maison des Hommes et des
Techniques

0240 08 20 22
contact@mht-nantes.fr
maison-hommes-techniques.fr
Maison des Hommes

et des techniques

2°s Boulevard Léon Bureau
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Jeule l annee

Tous les lundis
(hors vacances
scolaires)

ATELIER DE CONVERSATION
ALLOPHONE

un temps pour échanger,
discuter, ouvert a toute
nationalité, pour le plaisir de se
perfectionner en frangais.
024048 6101

Maison de Quartier de lile

2 rue Conan Mériadec

Tous les mardis
Chorale interculturelle
Quvert a tou-e's
moment privilégié de
rencontre, de partage,
de joie, de bien-étre et
d'apprentissages.

Gratuit

ACCOORD

02 40 48 61 01

Maison de Quartier de lile
2 rue Conan Mériadec

&8 J

nzxne

# 16h a 19h

MARCHE PAYSAN

En partenariat avec Terroirs44,
le Marché paysan de [lle
propose des produits locaux et
de saison, en vente directe ou
circuit court par le Jardin de la
Métairie d’Ardennes : légumes
bio, oeufs bio, fruits bio en
saison (pommes, kiwis, fraises)
ecossolies.fr/Le-Marche-
paysan-de-l-lle-au-Solilab
Solilab, 8 rue Saint-Domingue

Tous les mercredis
HISTOIRE ET GUITARE

[ Petite enfance ]

Un atelier contes, comptines
et chansons. Gratuit

02 44 76 32 26

Maison de Quartier de lile

2 rue Conan Mériadec

dands le quarlier

Tous les mercredis
matin

CONSEILS JURIDIQUES

Un avocat peut vous
accompagner sur des
questions juridiques sur
rendez-vous. Gratuit
ACCOORD | 02 40 48 61 01
Maison de Quartier de l'ile

2 rue Conan Mériadec

Les mercredis (hors
Vacances scolalres)
LES PETITS JOUEURS

[ Parents et enfantsde 0 a3 ans ]
Les petits joueurs, c'est

un accueil a la Maison des
Jeux réservé aux parents
accompagnés de leurs enfants
de 0 a 3 ans. Venez discuter
et accompagner votre enfant
dans le jeu autour d'une tasse
de thé ou de café. Un moment
privilégié pour et convivial
pour les enfants comme pour
les adultes! 5€ par personne
l'année

(adhésion a l'association)
contact@maisondesjeux-
nantes.org
maisondesjeux-nantes.org
Maison des Jeux, 14 rue
Michel Rocher

Tous les jeudis
# 18h a 19h30

COURS D’ESSAI TAI CHI

Le Tai chi est une pratique de
bien étre. Les déplacements
lents aident a retrouver

le calme et la détente. La
respiration associée aux
mouvements permet la
ventilation des poumons et la
circulation de l'énergie dans
'ensemble du corps.
nourrirsavie.fr

Groupe scolaire Joséphine
Baker - 2 All. Joséphine Baker

Tous les vendredis
ATELIERS ARTS DE LA SCENE
[ Adultes ]

Des Ateliers ou l'on fait

du théatre, du chant, de
limpro, du mime, de la prise
d'espace... outils de la scene
merveilleux pour développer
sa confiance en soi et
saffirmer.

Sur inscription.

Association Osez votre voix
(Cécile Robert) : 06 32 06 39 88
Kl @ osezvotrevoix

Maison de Quartier de l'lle de
Nantes - 2 rue Conan Mériadec

Tous les vendredis
COURS DE DANSE JAZZ

ET CONTEMPORAINE
[professeur diplémée d’Etat]

[ Adultes ]

Compagnie Coquille et
Carapace au 06 08 68 51 83
Au pdle Mangin-Beaulieu

12, rue Anatole de Monzie

Tous les
dimanches matins

COURONS, MARCHONS
POUR LE CLIMAT

Tous les dimanches

matins, nous courons et nous
marchons entre 5 et 12 km.
En fonction du niveau, il peut
y avoir 2 ou 3 groupes. RDV

a 10h en haut du skate park
et départ a 10h15 précise.

De temps a autre, nous
organisons des aperos,

des apres-midi jeux de
société et il nous arrive de
sensibiliser aux actions les plus
efficaces pour lutter contre le
déreglement climatique.
Gratuit et sans inscription.
06 28 35 76 42

Skate park, (arrét de tram
Vincent Gache)
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Appel a
participation
REPORTAGES MAGAZINE
NUMERIQUE DESTINATION
ILE DE NANTES

Vous aimez écrire et realiser
des photos, vous investir
bénévolement dans la vie du
quartier lle de Nantes.
Rejoignez nous, afin de réaliser
des reportages qui témoignent
de sa vitalité. Au plaisir de vous
accueillir tres bientot dans

notre équipe de rédaction.
Gabriel PAGE | 07 61 10 12 49
pagegabriel@orange.fr
gabrielpage.com
destinationlemonde.fr
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MOIS DE
JANVIE

SIH 00000 00000000000 7

Du 2 au 6 janvier
et 25 au 27 février

LES Z'ADOS, ESPRIT ES-TU LA
[ Famille - A partir de 10 ans ]
Partagez en famille cette
comedie fantastique entre
Scooby-doo et Strangers
Things dans laguelle 3
adolescents s'essaient a une
seance de spiritisme.

Entre 15€ et 20€

K theatre100noms.com

@ @theatre100noms
theatrel00noms.com/a-
laffiche/les-zados/2023-12-10
Théatre 100 Noms, Hangar

a Bananes, 21 quai des Antilles

Du 3 au 27 janvier
(plusieurs dates disponibles)

NUIT D'IVRESSE [ Adulte ]
Enivrez-vous de rire avec la
comeédie culte de Josiane
Balasko I Une rencontre
improbable entre un
présentateur de télé un peu
ringard et une fille paumeée
haute en couleur en fin de
soirée dans un bar.

De 14€ a 26€

Kl theatre100noms.com

@ @theatre100noms
theatrel00Onoms.com
/a-laffiche/nuit-divresse
/2023-09-13/

Théatre 100 Noms, Hangar
a Bananes, 21 quai des Antilles

Les 4 et 5 janvier

STAGES DECOUVERTES
[ Lycéens, personnes en
réorientation]

Pendant ces 2 jours le
stagiaire sera propulsé dans
le quotidien d'un étudiant.
Gratuit
contact@cinecreatis.net
contact@esma-nantes.fr
Site internet B1@
cinecreatis.net
esma-artistique.com
ESMA CINECREATIS

6 rue René Siegfried

Du 5 janvier

au 24 février
(plusieurs dates disponibles)

INTRA MUROS

[ Adulte - A partir de 15 ans ]
Apres le triomphe nantais

de la piece d'Alexis Michalik
LE PORTEUR D'HISTOIRE,
découvrez une autre création
de cet auteur et metteur en
scene multimoliérisé. Une
histoire dréole, émouvante dans
laquelle plusieurs destins se
croisent. De 14 a 26€

Kl theatre100noms.com

@ atheatre100noms
theatre100noms.
com/a-laffiche/
intramuros/2023-12-30/
Théatre 100 Noms, Hangar a
Bananes, 21 quai des Antilles

Du 8 au 24 janvier
EXPO PHOTO : KWIR ! PAR
CHAMA CHEREAU

[ Tout public ]

Lors d'un voyage a la Réunion,
la photographe nantaise
Chama Chéreau rencontre des
artistes de la scene queer et
LGBTQIA+.

Cette exposition dresse une
série de portraits puissants,
qui subliment les sujets et
interrogent notre rapport au
corps.

Entrée gratuite
info@trempo.com
https://trempo.com/

Trempo, 6 bd Léon Bureau

Mardis 9 et

16 janvier

AUDITION DE DANSE DE LA
COMPAGNIE COQUILLE ET
CARAPACE.

[ Ados-adultes ]

En vue de constituer une
compagnie de danse,

les mineurs doivent étre
accompagné ou avoir une
autorisation parentale.
Audition gratuite

Sur inscription

au 06 08 68 51 83

Salle de la Bollardiére,

6 rue Jean Gorin

Du 9 janvier
au 1" mars

EXPOSITION

« PORTRAITS DE FRANCE »
EN PARTENARIAT AVEC
L'UNIVERSITE PERMANENTE
- NANTES UNIVERSITE

[ Tous public ]

L'exposition pédagogique

et itinérante « Portraits de
France » est concue et
réalisée par le Muséum
nationale d'Histoire naturelle
et le groupe de recherche
Achac. L'exposition traverse
12 grandes périodes de la
Révolution francaise a nos
jours, pour proposer les
parcours de vie exceptionnels
de 50 femmes et hommes

« venus dailleurs », qui ont
été des acteurs décisifs de
notre grand récit national.
L'histoire de France a pendant
longtemps oublié certaines
figures venues d'horizons
divers et lointains. Cette
exposition propose une
nouvelle approche, une
chronique nationale plus
ouverte au monde, a ceux
issus des outre-mer ou des
immigrations et venus des
quatre coins du monde.
Gratuit

Fonds documentaire Tissé
Meétisse = 02 40 74 75 13 ou
fondsdoc@tisse-metisse.org
fondsdoc.tisse-metisse.org
Ateliers et Chantiers

de Nantes 2 bis boulevard
Léon Bureau

Jeudi 11 janvier

# 10h45 a 11h45

PORTES OUVERTES

DE L'ACTIVITE SILVER XIII

[ Senior]

Envie de découvrir une activité
gymnique douce qui s'inspire
des gestes, du matériel et des
regles du rugby (jeu de ballon,
passe...) mais sans contact, ni
course ? En collaboration avec
'ORPAN, l'association Nantes
Rugby XlII vous propose une
séance découverte de Silver
XL

Gratuit, sans inscription
l'association Nantes Rugby
Xlll au 06 79 37 81 63 ou
nantesrugbyl3@gmail.com
orpan.fr/liste-des-
activites/16334-decouverte-
du-silver-xii

Maison de Quartier de Ulle
2 rue Conan Mériadec

Les 135 et 22 janvier
ILE DU STAND UP

[ Tout public]

Des jeunes comédien-nes de
stand-up viennent sur la scene
du Wattignies pour s'exercer et
vous présenter leur nouveaux
sketchs | Gratuit

Commun’ile 02 28 49 59 39
Le Wattignies, 13 Boulevard
des Martyrs Nantais

de la Résistance
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Les samedis 13/27
janvieret 17/24

février
ATELIER LIBRE EXPRESSION
[ Tout public]

Quelque soit l'age, le sexe,

la situation administrative, le
lieu de résidence. Des ateliers
artistiques ou vous pourrez
pratiquer de l'expression
corporelle mais aussi du
théatre, du dessin, de la
musique, de la photo, des arts
plastiques. La bienveillance, le
partage et la convivialité font
de cet atelier un moment de
rencontre riche en humanité.
L'adhésion annuelle de 10€
La Libre Association

06 84 68 05 94

Pole Associatif Mangin -
Beaulieu, 12 Rue Anatole

de Monzie

Du 14 janvier au
28 février

LA FAMILLE BIJOUX,
GOODBYE MARIE-JO

[ Adultes - A partir de 15 ans ]
Dans cette comédie a
'humour burlesque et
musical, la famille Bijoux,
conseillers funéraires, officie
une céremonie d'adieu pas
comme les autres pour Marie-
Jo, décédée d'un accident de
pétanque. De 18€ a 23€

Kl theatre100noms.com

@ @atheatre100noms
theatre1l00nomes.
com/a-laffiche/la-famille-
bijoux/2023-12-15/

Théatre 100 Noms, Hangar

a Bananes, 21 quai des Antilles
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Du 14 janvier au
29 février

MERLIN, LES NOUVELLES
AVENTURES

[ Famille - A partirde 5 ans ]
Dans cette comédie musicale,
plongez dans la forét de
Brocéliandre pour vivre de
nouvelles aventures inédites
avec Merlin, la dame du lac

et la vilaine fée Morgane qui
enchantent petits et grands !
Entre 11€ et 19€

Kl theatre100noms.com

@ atheatre100noms
theatre100noms.com/a-
laffiche/merlin-les-nouvelles-
aventures/

Théatre 100 Noms, Hangar

a Bananes, 21 quai des Antilles

Les 16 et 17 janvier
BISE FESTIVAL ORGANISE
PAR STEREOLUX, TREMPO
ET LE COLLECTIF VADYM

[ Tout public]

Proposé en parallele des
Biennales Internationales

du Spectacle (BIS), BISE est
le festival nantais dédié a la
découverte. 25 artistes de
tous styles a découvrir sur les
scenes de Trempo, Stereolux
et sous les Nefs.

Pass 2 jours : 25€

Pass 1 jour : 15€
info@trempo.com
https://trempo.com/
Trempo, 6 bd Léon Bureau

Mardi 16 janvier et

jeudi 15 février

« POINT INFORMATION
NANTES SOLIDAIRE - PINS »
Un agent vous informe

et oriente sur les aides
financieres, l'énergie, les
factures, la carte blanche, les
aides et solutions pour les
retraités, la santé...

Gratuit

Avec ou sans rendez-vous
CCAS : Valérie au

06 3322 40 10
valerie.lafaurie@mairie-nantes.fr
Résidence ADOMA,

25 rue Louis Joxe

Mardi 16 janvier
ESPACES D'ESPACES
VERNISSAGE

[ Tout public]

Une exposition issue du
workshopl+1=3, penser

et monter une exposition,
organise par le Centre Claude
Cahun de Nantes, pour 'Ecole
des Beaux Arts Nantes Saint-
Nazaire.

02 5558 65 00
beauxartsnantes.fr/open-
school/expositions

Galerie Open School

2 allée Frida-Kahlo

Du 16 janvier au
10 février

EXPOSITION BONUS

[ Tout public ]

Vernissage : mardi 16 janvier
a18h30 | Exposition proposee
par des étudiant-es de Master,
dans le cadre du module de
professionnalisation, porté par
'enseignante Béatrice Méline,
en partenariat avec les ateliers
Bonus. Projet curatorial a
partir des travaux des artistes
résidents dans les ateliers
d'artistes de la Ville de Nantes,
gérés par l'association Bonus.
02 55 58 65 00
beauxartsnantes.fr/open-
school/expositions
Beaux-Arts Nantes

2 allée Frida-Kahlo

Mercredi 17 janvier
LES BALKANS : CARREFOUR
SOUS INFLUENCES
[CONFERENCE] [ Tout public ]
Trente ans apres la dislocation
de la Yougoslavie socialiste
de Tito, apres la Croatie et

la Slovénie, tous les pays

des Balkans occidentaux ont
théoriguement « vocation » a
rejoindre 'Union européenne,
le processus d'élargissement
semble ouvert.

Entrée libre sur inscription
c.harcouet@maisoneurope-
nantes.eu / contact@
maisoneurope-nantes.eu
maisoneurope-nantes.eu
Maison de U'Europe — Europa
Nantes, 90 Boulevard

de la Prairie au Duc

Jeudi 18 Janvier
BINGO MUSIC

[ Tout public ]

C'est 'heure de vous
confronter lors d'un Bingo
déchainé a votre culture
musicale | Alexis incarne son
personnage de clown pour
vVous animer dans une piscine
a boule ce Bingo Music.
Gratuit

Commun’ile 02 28 49 59 39
Le Wattignies, 13 Boulevard
des Martyrs Nantais de la
Résistance

Mardi 23 janvier
APERO RENCONTRE
MUSICIEN-NES [ Tout public ]
Vous faites de la musique,
VOus voulez monter ou
rejoindre un groupe ? Trempo
vous propose chaque
trimestre un temps pour vous
faire connaitre, rencontrer

de nouvelles personnes et
découvrir le lieu.

Entrée gratuite
info@trempo.com
https://trempo.com/
Trempo, 6 bd Léon Bureau

Jeudi 25 janvier
EEYOU SESSION [CONCERT
LIVE]

[ Tout public ]

Entrée libre
c.harcouet@maisoneurope-
nantes.eu / contact@
maisoneurope-nantes.eu
maisoneurope-nantes.eu
Maison de l'Europe — Europa
Nantes, 90 Boulevard

de la Prairie au Duc

Les 26 et 27 janvier

JOURNEES PORTES
OUVERTES

[ Futurs étudiants (lycéens,
collégiens, classe préparatoire,
famille, parents) ]

Au programme : visites des
deux sites, présentations des
formations, informations sur le
concours d'entrée, table ronde
parcours d'alumnis, rencontres
d'étudiants, expositions.
Gratuit

Ecole des Beaux Arts 02 55 58
64 78

Site internet 1@
beauxartsnantes.fr/fr/jpo-2024
2 allée Frida-Kahlo

Vendredi 26
janvier

CONCERT DU GROUPE
OoDJO

[ Tout public]

Jazz Swing Manouche :
ODJO saura vous emporter
grace a sa musique vivante,
improvisée et pleine d'énergie,
influencée par le swing et
les musiques latines. Le
répertoire navigue entre des
compositions originales et
des standards réinterprétes
par les six musicien.nes.

Ce groupe provoque les
déhanchés des plus sages et
les danses endiablées des plus
téméraires.

Gratuit

Commun’ile 02 28 49 59 39
Le Wattignies, 13 Boulevard
des Martyrs Nantais

de la Résistance
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Samedi 27 janvier
RENCONTRE DES
HABITANTS ASSEMBLEE G
DU CSC BEAULIEU

[ Tout public ]

Un moment convivial entre
habitants, faire le bilan de
lannée 2023 mais aussi
découvrir les ateliers et activités
du CSC Beaulieu autour d'un
bon repas.

Gratuit sous réservation
auprés du CSC Beaulieu
Centre SocioCulturel
BEAULIEU 02 51 72 39 82

4 rue Marc Vaubourgoin

Samedi 27 janvier

JOURNEE PORTES
OUVERTES

[ Lycéens, personnes en
réorientation ]

Au programme : Découverte
des formations CinéCréatis et
ESMA + Conférences avec nos
anciens etudiants + Ateliers a
destination du public | Gratuit
contact@cinecreatis.net
contact@esma-nantes.fr
www.cinecreatis.net
www.esma-artistique.com
ESMA CINECREATIS

6 rue René Siegfried

N
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Samedi 27 janvier
CONFERENCE UNIVER'CITE
#19 « PORTRAITS DE FRANCE,
UNE AUTRE HISTOIRE DE
FRANCE » EN PARTENARIAT
AVEC L'UNIVERSITE
PERMANENTE - NANTES
UNIVERSITE

[ Tout public]

Conférence autour de
'exposition « Portraits de
France » par l'historienne
Sandrine Lemaire.

S. Lemaire est agrégee,
docteure en histoire de
l'Institut universitaire européen
de Florence, enseignante en
Classes preéparatoires aux
Grandes Ecoles au lycée Jean
Jaurés a Reims et codirectrice
du Groupe de recherche
Achac.

Gratuit

Fonds documentaire Tissé
Métisse — 02 40 74 75 13 ou
fondsdoc@tisse-metisse.org
Site internet B@ : nttps://
fondsdoc.tisse-metisse.org
Ateliers et Chantiers

de Nantes

2 bis boulevard Léon Bureau

Mardi 30 janvier
et jeudi 15 février
ATELIERS EN SCENE
Trempo invite les musicien-nes
amateur-rices qui participent
aux ateliers de pratique
collective a investir la scéne
de son club. Pour certain-es
ce sera la premiére fois... A
découvrir et encourager !
Gratuit

info@trempo.com
https://trempo.com
Trempo, 6 bd Léon Bureau

MOIS DE
FEVRIER

Jeudi 1° février
POURQUOI DEFENDRE UNE
EUROPE GEOPOLITIQUE ?
[CONFERENCE] [ Tout public]
Christophe Clergeau, Vice-
Président de la Délégation a
[Assemblée parlementaire
paritaire ACP-UE, partagera avec
nous sa lecture de [Europe
geéopolitique, en tant que
Parlementaire européen.
Entrée libre sur inscription
c.harcouet@maisoneurope-
nantes.eu / contact@
maisoneurope-nantes.eu
Maison de U'Europe

90 Bd de la Prairie au Duc

A partir du 1° février
JE N'IRAI PAS A SING SING

[ Adulte - A partir de 15 ans ]
Plongez dans un bar

clandestin pendant la période
de prohibition ameéricaine

avec 6 artistes sur scene et

de la musique live pour une
comeédie rocambolesque, drole
et déjantée au rythme endiable,
a consommer sans modeération
De 14 a 26€

K theatre100noms.com

@ @theatre100noms
theatre100noms.com/a-
laffiche/je-nirai-pas-a-sing-
sing/

Théatre 100 Noms, Hangar a
Bananes, 21 quai des Antilles

Samedi 10 février
PRESENTATION DU FESTIVAL
Photo de Thbilissi, son histoire,
ses photographes, avec la
directrice du Festival Nestan
Nijaradze.

A 12h30 : Déjeuner /
rencontre avec les éditeurs du
Salon des éditions photo

A 14h : Salon d'éditions de
livres photo en présence
notamment de la maison
édition espagnole Anomalas et
du Thilissi Photo festival et une
mise en lumiére des micro

et auto-éditions.puis soirée

de cloture avec Noah Magic,
géorgienne basée a Nantes.
Cette DJ éclectique oscille
entre disco, downtempo tribal,
jazz house, house et techno.
Buffet géorgien proposé par
l'association Nantes - Tbilissi.
Entrée libre
c.harcouet@maisoneurope-
nantes.eu / contact@
maisoneurope-nantes.eu
Maison de 'Europe - 90
Boulevard de la Prairie au Duc

Du 26 février au
marsetdu 4 au
mars

# 9h30 a 12h et de
13h30 a 17h

ANIMATION SPORTIVE

MUNICIPALE - SECTEUR
SUD

[8a17ans]

L'offre sportive municipale
sur l'lle de Nantes : accueil
au gymnase sur des activités
sportives proposées par les
éducateurs sportifs de la Ville
de Nantes, sorties, stages et
evenements sportifs.
Gratuit

Ouvert de 9n30 a 12h

et 13h30a17h

Le gymnase Emile Morice

8 quai Hoche a Nantes

& Gymnase Mandela

Bd Alexandre Millerand

Du 26 février
au 1 mars

# Soit de 10h a 12h
oit de 14h a 16h

STAGES DE PARKOUR

[ Enfants et adolescents a partir
de 8 ans]

Stages de parkour sur 2
demi-journées (1 en intérieur
et 1 en extérieur) ouverts

aux débutants et a ceux qui
pratiquent déja.

Différents créneaux proposes
selon les tranches d'age (8-10
ans, 11-14 ans et 15-17 ans).
Formulaire d'inscription et
détail des horaires sur nos
réseaux.

45€ pour les 2 demi-journées
traceursdenantes@gmail.com
parkour-nantes.fr/

Réseaux B@ : Traceurs de
Nantes

Palais des Sports de Beaulieu
9 rue André Tardieu a Nantes

et ses alentours
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Du 26 février
au 14 mars

EXPOSITION SUR LES
FONDERIES PAR LE

CIEL (CONSERVATOIRE
INDUSTRIEL DE L'ESTUAIRE
DE LA LOIRE) [ Tout public]
La Maison des Hommes et

des techniques accueille une
exposition centrée sur l'histoire
de la fonderie a Nantes,

un secteur d'activité qui s'y
développe des 1777, lorsque des
canons étaient realisés pour les
navires. L'histoire de plusieurs
fonderies emblématiques de

la ville, telles que Voruz et

la Société des fonderies et
laminoirs de Couéron, est ainsi
mise en valeur a l'occasion de
cette exposition proposée par le
CIEL. Gratuit

Commun’ile 02 40 08 20 22
ou contact@mht-nantes.fr
www.maison-hommes-
techniques.fr

Kl Maison des Hommes

et des techniques
@MhtNantes

Maison des Hommes et des
techniques, 2bis Bd Léon
Bureau

NOUVEAU SYSTEME DE
COLLECTE DES DECHETS

Mardi 27 février
STAGE DE DANSE PARENTS
ENFANTS DE LA COMPAGNIE
COQUILLE ET CARAPACE [
Enfants a partirde 4 ans ]
Moment de complicité en
dehors du cercle familial,

jeux dansés en musique. et
création chorégraphique en fin
d'atelier. 5 € par personne.

Sur inscription au 06 08 68 51 83
12, rue Anatole de Monzie

Mardi 27 février
40 ANS DE MUSIQUE HIP
HOP EN FRANCE AVEC
KARIM HAMMOU ET MARIE
SONNETTE

Conférence - Festival Hip
Opsession. Passe de pratiques
artistiques confidentielles a

courant esthétique majeur, le hip :

hop a contribué a renouveler les
musiques populaires. Pourtant,
sa valorisation demeure
contestée. Rencontre avec les
directeur-rices de cet ouvrage
collectif référence. Gratuit
info@trempo.com
https://trempo.com

Trempo, 6 bd Léon Bureau

Mercredi 28 février
STAGES D’'ACROBATIES

[ Adultes ]

Stage d'acrobaties et de
freerun en salle, ouvert aux
débutants et a ceux qui
pratiquent déja. Formulaire
d'inscription et déetail des
horaires sur Nos réseaux.

25€
traceursdenantes@gmail.com
parkour-nantes.fr

Réseaux R1I@ :

Traceurs de Nantes

Palais des Sports de Beaulieu
9 rue André Tardieu

ded agdod
de ' e

Accompagnement et soutien
de la dynamique associative de
l'ile de Nantes

Vendredi 12 janvier
COMMENT INTEGRER LE
CONCEPT DU DEVELOP-
PEMENT DURABLE DANS
L'ORGANISATION D'UN
EVENEMENT

Direction Animation Transition
Ecologique ( Nantes Métropole)
Organiser des événements

( petits ou grands) éco- respon-
sable.

PERMANENCES

OLIVIER CHATEAU

(ELU DE QUARTIER)

A la Mairie de lile de Nantes,
- Vendredi 12 janvier

de 14h30 a 16h

- Vendredi 9 février

de 16h a 17h30

Prise des rendez-vous aupres
de son secrétariat au

02 40 41 92 28

15 Bd Général de Gaulle

Les 17 janvier

et 14 février
AVOTRE ECOUTE !

[ Tout public ]

La mairie de quartier et ses
partenaires (accoord, bailleurs,
meédiateurs...) vous proposent
de venir échanger autour
d'une boisson chaude
Direction de quartiers Sud

02 40 41 61 50

Place des fonderies

Vendredi 26 janvier
COMMENT FAIRE UNE DE-
MANDE DE SUBVENTION ?
Fal 44- Vous souhaitez faire
une demande de subvention,
mais vous ne savez pas par ou
commencer ? Quels finan-
ceurs solliciter ? Comment
présenter et budgéter votre
projet ?

Samedi 20 janvier
VOEUX DU MAIRE

Maison des Confluences

4 place du Muguet Nantais

Du 5 au 8 janvier
UN SAPIN DEPOSE EST UN
SAPIN RECYCLE!

la Ville de Nantes vous pro-
pose de déposer vos sapins
dans un point de collecte,
ATTENTION vous ne pourrez
déposer que les sapins natu-
rels, sans décoration, neige
artificielle, et sans sac de trans-
port méme biodégradable ou
compostable, car sa présence
empéche le broyage du sapin.
Une fois récupérés les arbres
seront ameneés vers une plate-
forme de broyage. Ils seront
ensuite utilisés pour pailler les
massifs des parcs et jardins de
la ville, de facon a protéger le
sols et les plantations du froid
et de l'évaporation de l'eau.

Vendredi 16 février
BUDGET PARTICIPATIF
Habitants et Associations
Présentation du dispositif
«budget participatif, ville de
Nantes»

NOUVEAU SYSTEME DE
COLLECTE DES DECHETS :
POUR UN TRI PLUS SIMPLE
ET PLUS EFFICACE

Dés maintenant, vous pouvez
déposer la totalitée de vos
déchets alimentaires (restes
de viande, coquillages, éplu-
chures, ...) dans les nouveaux
espaces de proximite crees
"Ici, je dépose mes déchets
alimentaires”. Ils sont ouverts
24/24.

A partir du 5 février, la collecte
“Trisac” (sacs bleus, sacs
jaunes) s'arréte et tous les
emballages et paiers seront a
déposer en vrac, soit dans un
bac jaune qui vous aura ete
apporte, soit dans une des
cuves enterrée signalee.
metropole.nantes.fr/trisac
#serviceTocEntryO

Vendredi 23 février
MEDIAGRAPH - USAGE
D’OUTILS NUMERIQUES

+ INFORMATIONS SUR LES
TRAVAUX DE CENTRALITE
Accompagnements et forma-
tions numériques (création de
site web, flyers, réseau sociaux)
Direction de quartiers Sud

02 40 41 61 50

Salle polyvalente, Maison

de quartier lle de Nantes

2 rue Conan Mériadec



DIRECTION DE
QUARTIERS SUD

15, boulevard Général de Gaulle

Tél. 02 40 41 96 46 - www.nantes.fr
dg-sud@mairie-nantes.fr
www.nantes.fr/ile-de-nantes

Economique et écologique : inscrivez-vous pour recevoir
la version numérique
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